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點擊所有⽂章標題瞭解更多

澳⾨應如何更好地⽀援

⽇益增⻑的失智患者及其照顧者

⽀持本地企業對澳⾨經濟和環境

有甚麼幫助？



第⼀屆澳⾨⻘年氣候峰會是由《聯合國氣候

變化框架公約》下的⻘年和兒童組織

(YOUNGO)官⽅授權、⾦沙中國有限公司贊
助、澳⾨世望屋國際發展促進會舉辦的⼀項

活動，於10⽉22⽇以及23⽇在線上舉⾏，
有近200⼈參加。

活動包括兩場圓桌會議（主題分別為“氣候變
化變化的原因及影響”，“⻘年參與及政策倡
導”）、⼀場主題演講“城市綠⾊轉型及氣候
治理”以及氣候⽴場書撰寫⼯作坊。
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第⼀屆澳⾨⻘年氣候峰會

(LCOY MACAU 2022)圓滿結束

在世望屋成員的協助以及四位港澳氣候⻘年

導師的指導下，峰會的58名參加者在⼯作坊
中共同撰寫了⼀份澳⾨⻘年氣候變化⽴場

書，內容主要圍繞五個主題：氣候賦權⾏

動，氣候適應，氣候變化、城市與健康，可

再⽣能源，綠⾊產業。該⽴場書已由世望屋

成員整理和匯總，併⼊《2022澳⾨⻘年氣候
峰會報告》中，並且已被提交⾄澳⾨特區政

府、第⼆⼗七屆聯合國氣候變化⼤會以及第

⼗七屆國際⻘年氣候峰會。

本次峰會有幸得到本澳中英⽂媒體的關注。

中⽂版報導已由澳⾨⽇報發出，政府新聞局

雜誌《Macao Magazine》也發佈了關於峰
會的英⽂版報導。

掃描下⽅⼆維碼閱讀本澳媒體對峰會的報

導、《2022澳⾨⻘年氣候峰會報告》以及
《澳⾨⻘年氣候變化⽴場書》。
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澳⾨⽇報報導 報告書和⽴場書Macao Magazine報導

（中⽂翻譯）

http://www.macaodaily.com/html/2022-11/01/content_1631730.htm
https://genervision.org/wp-content/uploads/2023/01/%E6%BE%B3%E9%96%80%E9%9D%92%E5%B9%B4%E6%B0%A3%E5%80%99%E5%B3%B0%E6%9C%832022%E5%A0%B1%E5%91%8A-_-2022-12.pdf
https://genervision.org/2023/01/03/lcoy-youthvoice-cop27/
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“環境的可持續發展必須對⾃然資源基礎和⽣態系統“環境的可持續發展必須對⾃然資源基礎和⽣態系統

基礎進⾏管理。”基礎進⾏管理。”

―聯合國糧⻝及農業組織―聯合國糧⻝及農業組織

環境可持續發展⸺⾹港例⼦

⾹港例⼦展⽰出，我們亦可從⽣活中的細微⾏動做起，點滴累積，達到參與、

宣傳及提⾼社會對環境及⽣態關注的意識。



聯合國

聯合國經濟和社會事務部  (DESA) 發布的第  12 版聯合國電⼦政務調
查，標題為 “數字政府的未來 ”，說明世界各國政府正在從2000 年代初
期的傳統技術官僚電⼦政務⽅法向以政策為導向、以數據為中⼼和以政

治為驅動的數字發展議程持續轉變。儘管針對弱勢群體的在線服務有所

增加，但該研究指出了數字鴻溝普遍存在的“明顯”證據。該調查旨在改
善SDG10-減少不平等和SDG17-實現⽬標的夥伴關係。

調查電⼦政務的未來
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機構從哪些⽅⾯

測量和減少溫室氣體排放？

各組織現在不斷監測排放⽔平並採取

各種⾏動以實現到 2050 年的淨零排
放⽬標。例⼦包括轉向清潔能源、建

造太陽能電池板發電、從可持續來源

採購、宣傳廢物管理的重要性、構買

貿易碳信⽤額等等。

 
範圍 1 ⾄ 3 的定義不僅為⼤型組織的
排放管理提供指導和標準，還可以作

為本地中⼩企業和個⼈開始規劃氣候

⾏動計劃的指導。
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根據聯合國政府間氣候變遷專⾨委

員會（ IPCC）建議，要守住攝⽒
1.5 度的升溫臨界值，全球必須在
2030 年減少溫室氣體排放⾄少
43%（相較⼯業⾰命前⽔準）、
2050 年達成淨零排放，才能夠避免
不可逆的⼤規模氣候災難。

溫室氣體 (GHG) 排放的管理⼀直是國際
議程的重中之重，主要表現為敦促政

府、企業、⾮政府組織管理GHG排放⽔
平並執⾏相關的氣候⾏動。

但GHG排放⽔平究竟是如何測量和管理
的呢？廣義上，排放⽔平的測量的定義

可分為範圍 1 ⾄ 3。（⾒下圖）



6,000多名澳⾨⼈被診斷出患有失
智症並預計這⼀數字每年將增加

1,000 例。⾄於全球失智症病患
的數字，阿爾茨海默⽒病國際組

織估計，截⾄ 2020 年，失智症
會影響全球超過 5000 萬⼈，並
預測病例數每  20 年翻倍的升
幅。 然⽽，根據 2011 年和 2021
年進⾏的研究，失智症在中國內

地的患病率卻以在短短⼗年內翻

了⼀倍多。失智症全球惡化量表

將該綜合症分為七個階段，患者

從第五階段開始，將無法在沒有

任何幫助的情況下⽣活；到第七

階段，患者將失去所有的語⾔能

⼒、⾏動能⼒和排尿控制能⼒。

綜觀來說，家庭成員為失智症患

者提供絕⼤多數的家庭護理卻沒

有得到相應的⽀援，故此亦被稱

為「隱形第⼆患者」。

澳⾨明愛秘書⻑潘志明在⼀個採

訪中表⽰，澳⾨⼤部分照顧者都

低估了照顧患有失智症的⻑者親

屬的壓⼒，也不知道何時該尋求

專業幫助。 澳⾨⼤學和扶康會的
⼀項研究發現，近三分之⼀負責

照顧患有精神障礙（包括失智

症）的家庭成員都經歷過中度⾄

重度抑鬱症，近⼀半的⼈在照顧

家⼈的過程中經歷過中度⾄重度
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澳⾨應如何更好地⽀援

⽇益增⻑的失智患者及其照顧者？

隨著⼈⼝迅速⽼齡化和失智症例逐年增加，澳⾨必須找到新的⽅法來
⽀援失智症患者及其陷⼊困境的家庭。

胡穎珩

根據今年6⽉澳⾨統計暨普查局
發布的2022⼈⼝普查報告，澳⾨
65歲以上的⼈⼝在過去⼗年中翻
了⼀倍以上，佔現時⼈⼝的

12.7%，⽐同期增加20%。⽽按
照世界衛⽣組織所發佈報告，⼈

⼝⽼齡化往往會導致更多的失智

症病例。失智症是表⽰⼤腦損傷

的症狀的總稱——本質上是指病
患的記憶⼒、思維能⼒、⽅向

感、語⾔技能和社交技能退化，

阿爾茨海默病則是最常⾒的失智

症類型之⼀。總括來說，⽬前沒

有治愈這種會殺死腦細胞的神經

系統疾病的⽅法。

根據澳⾨⽼年癡呆症協會

(MADA) 引⽤的 2021 年研究——
“澳⾨癡呆症患病率和發病率的⼈
⼝趨勢分析”指出，⽬前已有

焦慮症。失智症嚴重影響患者、

他們的家庭和社會，這反映出⼀

個重要問題：澳⾨是否準備好⾯

對⼈⼝⽼齡化的社會轉變？

澳⾨⾯對的挑戰

⽬前全澳只有兩間安⽼院舍，分

別是欣頤居護養院和筷⼦基綜合

安⽼服務中⼼，是配備接收失智

症患者⼊住的社福機構，⽽另外

三間的⽇間護理中⼼有專⾨提供

認知治療和起居訓練等服務，但

據社⼯局的調查發現遠遠供不應

求。⽬前需要⼤約兩個⽉的時間

來確認失智症診斷，然後再花幾

週時間進⾏後續家訪，以評估被

患者者是否適合⼊住相應的機

構。 但接下來卻是⻑達數年時間
的等待，直⾄現有住院病⼈去世

後，患者才有機會獲准進⼊設

施，⽽在此段空窗期，患者必須

在家中由家⼈或合格的家庭傭⼯

照顧。

原⽂以英⽂發佈在the Macao News平台上）（本⽂為中⽂譯本，

http://www.chengpou.com.mo/dailynews/205268.html
https://www.um.edu.mo/news-and-press-releases/press-release/detail/50168/
https://macaonews.org/living/how-macao-can-better-support-dementia-patients-and-their-caretakers-as-cases-rise/


般可以透過志願者或付費專業

⼈員到訪患者居住的家中，並

照顧他們幾個⼩時、幾天甚⾄

幾週；在某些情況下，亦可以

由臨時護理在⽇託中⼼或住養

院中進⾏。 在英國，暫息資⾦
由地⽅議會、國家醫療服務體

系和慈善機構提供。

3. 改善照顧護理培訓課程
訓練有素或經過認證的失智症

護理⼈員可以減輕醫療系統的

壓⼒並提⾼所提供的護理⽔

平； 在內地，⾃ 2020 年起，
專⾨針對失智患者的護理員培

訓已成為職業認證體系的⼀部

分。⽽澳⾨最近 亦推出⼀些
針對家庭護理員的培訓，由鏡

湖護理學院和澳⾨明愛分別提

供專業及家居護理員的培訓課

程，⽬前兩班各有 43 名和 30
名學額上限，增加學額可讓更

多有志投⾝⾏業或有家庭需要

的受眾受惠。 另外，澳⾨政府
可以考慮將護理⼈員培訓納⼊

勞⼯局開展的帶津培訓計劃，

增加本地⼈就業機會。

從中期來看，澳⾨可以實施“智
慧城市”計劃，透過利⽤各種科
技和創新，提⾼失智症患者的

獨⽴性從⽽改善他們的⽣活。

例如，澳⾨政府可以將現病的

交通應⽤程序升級為更適合⽼

年癡呆症的版本，以幫助其無

障礙出⾏：通過更簡單的界⾯

顯⽰來簡化出⾏路線（只顯⽰
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澳⾨明愛在 2021 年進⾏該課題
的研究時發現，⼤部分受訪居

家照顧者在照顧失智症患者時

都感到壓⼒和孤獨。 該組織指
出，由於社會⼤眾期望他們承

擔⼤部分的照顧責任，⼼理崩

潰在失智症護理⼈員中很常

⾒；更重要的是，許多家庭因

缺乏醫療保健專業⼈員的指導

⽽感到無助。雖然已經有⼀些

新的⽇託中⼼和住宿院舍即將

開業，但澳⾨⼟地資源少使得

建造任何類型的新設施都成為

⼀項挑戰，將繼續深化供不應

求的問題。

關於失智症世望屋有以下建議

在短期內，澳⾨可以通過實施

⼀些措施來減輕居家護理⼈員

的壓⼒並改善失智症⻑者的福

祉：

1. 將 MADA 的熱線擴展為 全
天候服務

MADA 現有的求助熱線在周⼀
⾄週五由訓練有素的專業⼈員

接聽，但下⼀步，該服務可以

通過實時聊天選項、AI ⽀持的
幫助台和 24/7 幫助的常⾒問題
解答⾴⾯在線擴展。 提供的幫
助範圍也可以從⽬前的服務

（包括⼀般失智症信息、護理

技巧和醫療保健新聞）擴展到

包括治療選擇、財務和法律資

源以及危機諮詢等，為正在掙

扎或需要⽀持的護理成員或患

有失智症的病⼈提供了即時及

全⾯的幫助。

2. 提供暫息護理服務
暫息護理讓居家護理⼈員可以

暫時擺脫照顧家⼈的束縛，並

獲得急需的喘息的機會。 它⼀

從 A 點到 B 點的直接路線）將
有助於順利出⾏並減少輕度失

智症患者的困惑。 另外，具有
實時位置的虛擬地圖、共享跟

踪記錄的能⼒以及 999 ⾃動撥
號功能將使失智症患者的旅程

更加安全。同時，澳⾨政府也

可以補貼失智症患者家中的安

裝智能家居設備，如感應照

明、⾃動關閉的爐灶、⽔隔離

器和跌倒檢測器也會有所幫

助，增加患者的居家安全。

從⻑遠來看，澳⾨已經開始透

過發展粵港澳⼤灣區（GBA）
來幫助解決其⼟地稀缺問題；

珠海的澳⾨新街坊的開發便是

⼀個好例⼦，澳⾨應將更多為

失智症患者提供服務的⽇託中

⼼和住宿設施納⼊新城市計劃

中，滿⾜因⼈⼝⽼化⽽不斷增

⻑的需求；另外，公營和私營

機構都可以根據澳⾨發展醫療

健康產業的政策，考慮更多利

⽤⼤灣區資源的創新醫療模

式。

政府可以考慮資助發展仿照荷

蘭的De Hogeweyk失智症友好
社區，De Hogeweyk 是⼀座類
似荷蘭村莊的失智症患者療養

院，並內設商店、雜貨店、電

影院等，所有⼯作⼈員均由訓

練有素的失智症專家組成。 這
個想法是讓患者在遠離公眾的

安全空間的情況下過上相對正

常的⽣活，⽽⽬前 
De Hogewey ⽅法令患者在該
環境中體驗到的⾼質量⽣活⽽

廣受讚譽，⽬前已被多個歐洲

國家採⽤，澳⾨借鑒國外的案

例，發展⼀個符合國內⽂化的

⾸個中國失智症村。

https://macaonews.org/deepdives/heres-what-macao-can-learn-from-neighbouring-smart-cities-to-forge-a-path-forward/
https://www.caritas.org.mo/uploads/ueditor/file/20210803/1627977377580681.pdf
https://macaonews.org/greater-bay-area/residential-units-at-hengqins-macau-new-neighbourhood-to-go-on-sale-next-year/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6532822/
https://hogeweyk.dementiavillage.com/
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蘇格蘭全國免費提供⼥性⽣理⽤品

全球⾸例

⽉經是⼀種發⽣在⼥性⾝上的⾃然的⽣理現象，但談起⽉經，很多⼈卻表現得

很不⾃然，仿佛是⼀種不應被討論的話題。無論是在發展中還是發達地區，都

有⼥性因為⽉經⽽遭到歧視、遭受不公平待遇、不能上學或⼯作。⼩編希望透

過分享蘇格蘭正式實⾏《⽉經⽤品免費供應法》這則新聞，和⼤家⼀起認識⽉

經和可持續發展的關係。



能成為澳⾨
我們常會聽到澳⾨要被打造成「休閒

城市」「美⻝之都」，但成為「可持

續發展城市」你⼜聽過了嗎?

「可持續發展城市」是每個城市未來

的發展願景，但澳⾨這個地⽅⼜是否

能做到呢？我們⼀起來看看！

杜偉明教授指出「中短期內，澳⾨不

太可能成為可持續發展城市。」有三

⼤原因會影響澳⾨是否能成為可持續

發展城市

可持續發展城市嗎？

不知道你對「多年來，⼈們⼀直被教導要落實環保3R原則。可惜的
是，他們卻甚少將3R原則付諸實踐」這句話會不會深有體會呢?⼩
編就有啦！有時會反思我們學得這麼多，但做到的為什麼這麼少?
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關於第15屆聯合國⽣物多樣性公約⼤會

我們需要知道什麼?

在沙姆沙伊赫氣候變化⼤會(COP 27)
落幕近三周後，另⼀個重要的締約⽅

會議亦在地球另⼀端召開，討論「⼈

類與⾃然無謂的⾃殺式戰爭」。聯合

國⽣物多樣性公約第15次會議(COP
15)於 12⽉ 6⽇開幕， 12⽉ 19⽇結
束。該次會議由中國擔任主席國，在

加拿⼤蒙特利爾召開，190多個國家
聚集在⼀起，希望減緩⽣物多樣性的

喪失。

有報告顯⽰，世界上只有3%的⽣態
系統仍然是⽣態完整的，代表著它

們仍然⽀持當地物種的健康，沒有

被⼈類⾏為破壞。⽽⾄今⼈類已經

改變了地球上75%的陸地和三分之
⼆的海洋。因此，COP15的主要⽬
標是阻⽌這種情況繼續下去。
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其中⼀個⼤的爭議是資⾦議題，根據法國開發

署（AFD）和國際林冠組織（Global Canopy）
於2021年出版的《投資⾃然⼩書：為地球⽣命
融資的簡單指南》估計，截⾄2030年，全球⽣
物多樣性保護所需的資⾦量最⾼可達9670億美
元，現在的資⾦量約為1430億美元，仍有巨⼤
的資⾦缺⼝。⽽且，只有資⾦問題得到解決，

GBF才有機會被有效地實施。

今年的會議⾮常特別，因為《2020年後
全球⽣物多樣性框架》（ post-2022
Global Biodiversity Framework, GBF）
會被提交到各個締約⽅代表，他們將進

⾏討論並達成最終協議。該框架被各界

譽為⽣物多樣性領域的《巴黎協定》，

為⼤⾃然未來的⼗年設定了⼀系列新的

⽬標，包括保護⾄少30%的世界海洋和
陸地，消除塑膠垃圾，以及將⽣物多样

性融資增加到每年⾄少2000億美元。

誰對誰錯？沒有對錯。⽣物多樣性喪失和氣候變化等全球環境問題，發達國家具有最⼤

的歷史責任。然⽽如果沒有全球各國未來進⼀步的努⼒，⽣物多樣性喪失的趨勢就難以

扭轉，特別當⽣物多樣性豐富地區集中在發展中國家時。

發展中國家認為，發達國家的⽣物多樣

性相對於發展中國家不那麼豐富，⽽他

們的經濟社會發展⽔平要⾼些，有些發

達國家⾃殖⺠時代開始就在那些⽣物多

樣性豐富的國家收集和開發資源，現在

應提供額外、充⾜的資⾦，⽀持發展中

國家的⽣物多樣性保護⼯作。否則，

GBF再有雄⼼也好，也只會淪為䜋責發
展中國家未能盡到保護責任的⼯具。

以歐盟為⾸的發達國家認為，發達國家

⻑久以來已經在向發展中國家提供資

⾦，特別歐盟⼀直是最穩定、最可預

測、最值得信賴的資⾦來源；但這遠遠

不夠，⽣物多樣性保護需要全球產業向

⾃然友好模式轉型，也需要有能⼒的所

有國家、組織向有需要的地⽅提供資

⾦，不只是發達國家需要努⼒。

誰的責任？

1 1

然⽽，儘管經過約四年在內羅畢、羅⾺、⽇內⽡，和蒙特利爾多地的談判，該框

架的制定仍然充滿分歧。
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⽀持本地企業對澳⾨經濟和環境有甚麼幫助？

作為⼀個全球城市，我們需要重振經濟、恢復環境，並變得更有韌性。我們可以從⽀持本地企業開始。
相⽚來源：Kanokratnok

新冠疫情和氣候變化凸顯了

經濟與環境之間不可分割的

聯繫。在已知的傳染病中，

有⼀半以上是⼈畜共患的，

代表它們是從動物傳染給⼈

類的，⽽且往往是由於⼈類

的發展侵佔了野⽣動物的棲

息地⽽發⽣的。隨著⼈類以

進步和掙錢的名義擴⼤他們

的⾜跡，可能會破壞⽣態系

統並導致⼟地退化— —兩者
都會導致氣候變化。

當⾃然受到損害時，我們的

經濟也會受到影響。

⾃ 2 0 2 0年以來，澳⾨經濟
已較疫情前萎縮近⼀半，⽽

近期的⾃然災害更令澳⾨損

失慘重。例如，颱⾵「天

鴿」和「⼭⽵」分別為澳⾨

造成1 2 5億澳⾨幣和1 7億澳
⾨幣的損失。

本地的領導必須將重點放在

經濟和環境的結合點上，以

確保強勁⽽有韌性的復甦。

這種復甦甚⾄可能需要我們

從新建⽴⼀些系統。    

澳⾨需要向可再⽣能源和清

潔能源過渡，建設更可持續

的交通，改造建築物和住

宅，以增強對氣候變化⽇益

增⻑的影響的適應能⼒，以

及改善城市綠地等。這些綠

⾊投資不僅有助於城市減緩

氣候變化，還將創造就業

機會和更多的經濟機會。

與此同時，作為社會上的個

體，你怎樣才能貢獻⼀分⼒

呢？你可以通過⽀持本地的

商店和企業來投資本地經

濟。在本地購物不僅可以令

我們的社區更強⼤，還可以

幫助振興⾃然和促進經濟增

⻑。更好的是，這是每個⼈

都可以做的事情。以下是為

什麼在本地購物這麼重要：

伍靖楓
原⽂以英⽂發佈在the Macao News平台上）（本⽂為中⽂譯本，

https://macaonews.org/living/how-supporting-local-businesses-helps-macaos-economy-and-environment/


3 .  減少我們的碳排放⾜跡

運輸佔全球⼆氧化碳排放量

的五分之⼀，其中4 0 %以上
來⾃貨運。

當我們從本地商店購買本地

或鄰近區域⽣產的產品時，

我們通過減少運輸來幫助降

低整個供應鏈的碳排放。如

果該產品使⽤來⾃附近地區

的可持續材料製造，其環境

⾜跡將進⼀步縮⼩。

例如，購買⼀個在內地種植

的蘋果，⽤卡⾞運輸到澳

⾨，總⽐購買從美國進⼝的

蘋果碳⾜跡更⼩。總括來

說，最好盡可能在本地商店

購買可持續⽣產的產品，⽽

不是購買進⼝產品。

然⽽，「買本地貨」規則也

有例外。例如：無論在哪裡

⽣命，⽜⾁和⽺⾁等產品都

有相當⼤的碳⾜跡。

4 .  減少浪費

購買本地產品的另⼀個好處

是可以避免產⽣更多的垃

圾。由於本地產品需要更少

的運輸，它們通常使⽤更少

的包裝。你不需要購買以塑

料包裝的進⼝⾖腐，只需要

要去義字街的商店就能買到

完全沒有包裝⽽且新鮮製造

的⾖腐。

隨著零廢物商店在澳⾨開始

出現，現在也有更多的選擇

來滿⾜你對⽣活⽤品和柴⽶

油鹽的需求−這是⽀持本地

1 .  把資源留在本地社區裡

當我們把錢花在本地企業

上，⽽不是他們的進⼝商品

或國際品牌上時，⾼達7 0 %
的資源會通過供應鏈和社區

活動回流到社區。

由於本地企業的⼤部分活動

都在澳⾨社區進⾏，它們更

有可能僱⽤澳⾨居⺠，並通

過本地供應商採購商品和服

務。因為我們社區裡也有澳

⾨企業家，他們賺的錢也會

在當地消費。

本地企業也可能通過志願服

務、慈善⼯作和捐款來回饋

那些需要幫助的⼈。慈善活

動有助於企業傳播積極的品

牌價值，提⾼團隊⼠氣（因

為這也是他們的社區）。

2 .  培養更強⼤的社區，更
有⼒的環保⾏動

本地的實體店構成⼀個城市

⾝份的重要組成部分。它們

提供了居⺠可以互相問候、

敘舊或聚會的空間，培養他

們在社區中的熟悉感和歸屬

感。無論是在繁忙的⾼⼠德

的百年茶餐廳，還是歷史悠

久的瘋堂區的獨⽴⼩書店，

本地商店有助於我們記住⼀

條街道或⼀個社區，這也加

深了我們的聯繫。

研究表明，對社區有強烈歸

屬感的⼈更有可能保護環

境。因此，通過投資本地的

商店，我們也在為更環保的

選擇和⾏動播下種⼦。

把你定期需要購買的⽇

常必需品和雜貨列⼀個

清單

分析每⼀個產品：這個

東西在你的社區附近是

否可以買到？

找出販賣這些本地產品

的澳⾨店鋪

開始逐步或⼀次性淘汰

進⼝商品

企業和保護環境的完美⽅

式！

許多⼈在疫情期間都有頓

悟，如果我們要解決全球性

問題，地⽅性的解決⽅案與

國家和國際性解決⽅案同樣

重要。⽀持本地企業不僅僅

能加強社區，⾯對未來的挑

戰，它可以為迅速和持久的

經濟和環境復甦創造機會。

如何從今天開始「買在本

地」？

只需幾個簡單的步驟，你就

能產⽣巨⼤的影響。

1 .

2 .

3 .

4 .
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       ⼀家去年才建⽴的外賣平台初創公司
Tikus，選擇只⽤單⾞或者電瓶⾞為⽤戶送
餐，⽬的是為⽤⼾提供快速、負擔得起的服

務，⽀持本地餐館，並為年⻘⼈創造就業機

會。

     TikusCEO表⽰， “因爲單⾞不需要燃
料，客戶可以享受更低的運費，⽽且交付是

環保的。”       

      不知何時起，外
賣似乎已經徹底融⼊

了我們的⽣活。不論

是消費端還是就業

端，外賣平台公司都

為社會提供了更多的

選擇。然⽽，在地球

的另⼀端⼀個⼤國

——埃塞俄⽐亞，外
賣服務才剛剛興起，

仍是⼀項新鮮事物。      

埃塞爾⽐亞的單⾞外賣送餐服務埃塞爾⽐亞的單⾞外賣送餐服務

創辦⼈ 余⽟儀、袁斯陶

美術編輯

撰稿⼈

李楚茵

梁幗珊、⿈允岑、⿈⾱然、胡穎珩、李楚茵、

⿆慧雯、程浩⽣、伍靖楓、余⽟儀

聯絡

i n fo@generv i s ion .org
ht tps : / /b i t . l y /3sxOYWZ
http : / /generv i s ion .org

      這種更符合當
地消費能⼒和社會

條件並創造就業的

創新獲得了許多⼈

的關注。然⽽，⼤

量外賣所需的⼀次

性⻝物承裝容器，

仍將是對環境的⼀

⼤挑戰。社會、經

濟、環境，如何平

衡？如何側重？仍

值得思考。

綠⾊就業？綠⾊就業？
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